Pembersihan Karang Gigi

Pembersihan karang gigi sebaiknya dilakukan 6 bulan sekali. Pembersihan karang gigi ini
sendiri dilakukan dengan menggunakan metode baru (scaler). Berbeda dengan metode
konvensional sebelumnya yang dapat menimbulkan traumatis lebih pada gigi dan memakan
waktu lama. Scaler lebih cepat membersihkan karang gigi dan tidak menimbulkan trauma
karena bantuan ultrasonicnya menggetarkan karang gigi dan membantu proses pembersihan
karang. Terakhir yang perlu diperhatikan adalah setelah proses pembersihan, gusi akan
sedikit terbuka sementara, sehingga berisiko sebagai jalan masuk kuman.

Tapi jangan khawatir, setelah itu dokter akan memberi obat kumur untuk mencegah terjadinya
infeksi akibat kuman. Disarankan oleh drg. Don juga mengajak masyarakat untuk senantiasa
membersihkan gigi secara rutin, teratur, dan dengan cara yang betul.




